STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
STIMULASI DAN DETEKSI DINI TUMBUH KEMBANG (SDIDTK)
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I | PERSIAPAN
1. Timbangan
2. Pengukur tinggi badan
3. Pita ukur
4. Buku KIA
5. Kuesioner pra skrining
perkembangan(KPSP)sesuai umur anak
6. Instrumen tes daya dengar(TTD)
7. Instrumen tes daya lihat
8. Kuesioner test maslah mental dan
emosional(KMME)
9. Checlist for autism in toddler(CHAT)
10. Ceklist gangguan pemusatan perhatian dan
hiperaktif(GPPH)
II | STRATEGI PELAKSANAAN
a. Bidan memanggil balita dan orang balita masuk
ke ruang pemeriksaan
b. Bidan memperkenalkan dan menyapa balita dan
orang tua atau keluarga yang menemani balita
c. Bidan menjelaskan prosedur dan tindakan yang
akan dilakukan dan mengatur posisi pasien
senyaman mungkin
d. Bidan menimbang berat badan anak dan
mengukur panjang anak dan mencatatnya di
buku KIA
e. Bidan mengukur lingkar kepala anak(LKA)dan
mencatatatnya di Buku KIA
f.  Bidan melakukan skrining perkembanagan anak

dengan melakukan wawancara dengan orang tua
menggunakan formulir kuesioner pra skrining
perkembanagan (KPSP) sesuai umur anak dan
mencatatnya dan mencatat hasilnya dikuesioner
tersebut




